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Βακτηριδιακές λοιμώξεις 
• Ένα νέο αντιβιοτικό η  λεφαμουλίνη(lefamulin), μια 

πλευρομουτιλίνη,  δρα  στο επίπεδο του 
ριβοσώματος,  αναστέλλοντας έτσι την παραγωγή 
πρωτεΐνης.  

• Είναι δραστική έναντι: στρεπτοκόκκου της 
πνευμονίας, γονοκόκκων, σταφυλοκόκκων, 
λεγιονέλλας, μυκοπλασμάτων και χλαμυδίων.  

• Σε μελέτες σύγκρισης με την μοξιφλοξασίνη ± 
λινεζολίδη, σε ασθενείς με πνευμονία της κοινότητος,  
αποδείχτηκε εξ ίσου αποτελεσματική, χωρίς διαφορές 
στις ανεπιθύμητες ενέργειες. 
 

       Nabriva Therapeutics Announces Positive Topline Results From Global Phase 3 Clinical Trial 
Evaluating IV and Oral Lefamulin for the Treatment of Community-Acquired Bacterial Pneumonia 
Clin Infect Dis 2017;65:11i-ii. 

 



ΔΕΛΑΦΛΟΞΑΣΙΝΗ(Delafloxacin) 
• Μια νέα κινολόνη  δραστική έναντι:  

• Gram θετικών: Staph aureus (MRSA και  
MSSA), Staph haemolyticus, Staph lugdunensis, Strept 
agalactiae, Strept anginosus  Group,  Strept pyogenes 
και  Enterococcus faecalis. 

• Gram-αρνητικών: E. coli, Enterobacter cloacae, 
Klebsiella pneumoniae και  Ps. aeruginosa. 

 

• Μοναδική έγκριση προς το παρόν: SSSI 

• Μελετάται σε : πνευμονία της κοινότητος 

                                επιπλεγμένες ουρολοιμώξεις 
                                                                                     Pullman J et al J Antimicrob Chemother. 2017;72:3471-80 



Βακτηριδιακές λοιμώξεις 
    Κυκλοφόρησε ο πρώτος συνδυασμός καρβαπενέμης - 

αναστολέα καρβεπενεμασών, η μεροπενέμη-
βαμπορβακτάμη, με ένδειξη προς το παρόν επιπλεγμένες 
ουρολοιμώξεις από εντεροβακτηριδιακά με παραγωγή 
μερικών εκ των καρβαπενεμασών, όπως πχ κλεμσιέλλες 
που παράγουν KPCs.  
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Βακτηριδιακές λοιμώξεις 

• Στην αντιμετώπιση  του ανθεκτικού στην 
κολιμικίνη  A. baumannii,  ο συνδυασμός  και των 
τριών, μεροπενέμης, κολιμικίνης και αμπικιλλίνης 
– σουλβακτάμης,  μπορεί να αποβεί αποτελεσμα-
τικός,  όταν  καμία μονοθεραπεία με τα 
παραπάνω δεν είναι αποτελεσματική. 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                     LENHARD JR, et al     J Antimicrob Chemother  2017; 72:1415–20. 



Βακτηριδιακές λοιμώξεις 
• Η ακτοξουμάβη και η μπεζλοξουμάβη  είναι ανθρώπινα 

μονοκλονικά αντισώματα έναντι της τοξίνης Α και Β αντίστοιχα του 
κλωστηριδίου του C. difficile.  

• Σε ασθενείς με πρώτο επεισόδιο  ή υποτροπιάζουσα  λοίμωξη με  C. 
difficile, που έλαβαν αντιβιωτική αγωγή ως θεραπεία,   η χορήγηση 
στη συνέχεια μπεζλοξουμάβης  συνοδεύονταν από σημαντική  
μείωση των υποτροπών,  χωρίς ανεπιθύμητες ενέργειες, έναντι του 
εικονικού φαρμάκου.  

• Η προσθήκη ακτοξουμάβης δεν βελτίωσε την αποτελεσματικότητα.  

 

 

 

 
  

 



Ιογενείς λοιμώξεις 

• Έγινε αποδεκτή από το FDA η κυκλοφορία ενός νέου 
εμβολίου έναντι του έρπητα ζωστήρα για άτομα άνω 
των 50 ετών. Το νέο εμβόλιο δίνεται σε δυο δόσεις 
και φαίνεται να είναι πλέον αποτελεσματικό έναντι 
του κυκλοφορούντος, αφού μετά 4 έτη από τον 
εμβολιασμό  ατόμων άνω των 70 ετών, παρέμεινε 
αποτελεσματικό στο 90%.  

    Ανεπιθύμητες ενέργειες: ενδεχόμενη σχέση με ουρική 
αρθρίτιδα ή αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο μένει να 
εξεταστεί στην παρακολούθηση του εμβολίου μετά 
την κυκλοφορία του.  

 

• FDA Panel Unanimously Recommends GSK Shingles Vaccine Clin Infect Dis. 2017; 65: 11 i–ii, 



Ιογενείς λοιμώξεις 
   Στη διάρκεια μιας επιδημίας παρωτίτιδος,  μεταξύ 

σπουδαστών, ελέγχθηκε η δυνατότητα μια τρίτη δόση 
MMR να ελέγξει την επιδημία. Φάνηκε ότι η τρίτη δόση 
μείωσε τον κίνδυνο παρωτίτιδος, έναντι εκείνων που 
έλαβαν δυο δόσεις. Οι έχοντες λάβει  τη 2η δόση πέραν 
των 13 ετών προ της επιδημίας είχαν αυξημένο κίνδυνο 
παρωτίτιδος.    

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                                                                                                       CARDEMIL CV,  et al   N Engl J Med 2017; 377:947-56 

 



Ιογενείς λοιμώξεις 

   Η  λετερμοβίρη  είναι ένας αναστολέας της CMV-
τερμινάσης.  Όταν χρησιμοποιήθηκε προφυλακτικά σε 
ασθενείς CMV οροθετικούς,   με αλλογενή μεταμόσχευση  
μυελού των οστών, μείωσε σημαντικά, έναντι του 
εικονικού φαρμάκου, τον κίνδυνο  της κλινικής λοίμωξης 
με CMV.   

 

 

 

 

 
                                                                                                                                 MARTY FM, et al  N Engl J Med 2017; 377:2433-44. 

 



Ανεπιθύμητες ενέργειες 
• Ο συνδυασμός βανκομυκίνης - πιπερακιλλίνης/ταζοβακτάμης 

συνοδεύεται από αυξημένη επίπτωση οξείας νεφρικής 
βλάβης, πιο πρώιμης εμφάνισης συγκριτικά με τον 
συνδυασμό βανκομυκίνης-κεφιπίμης. Μια μετανάλυση  14 
μελετών επιβεβαίωσε τα παραπάνω, με την εξαίρεση των 
βαρέως πασχόντων. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• NAVALKELE B,  Clin Infect Dis 2017; 64: 116–23.      HAMMOND DΑ et al   Clin Infect Dis 2017;  64: 666–74.  

 



Ανεπιθύμητες ενέργειες 
• Σε μια μελέτη  το 8,5% των ατόμων που 

ελάμβαναν PPIs ήταν αποικισμένοι με 
εντεροβακτηριδιακά   που παρήγαγαν ευρέως 
φάσματος βήτα λακταμάσες(ESBL), έναντι 2,9%   
των  ατόμων  που δεν ελάμβαναν τα εν λόγω 
φάρμακα.    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                




