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• Διπλά-τυφλή, τυχαιοποιημζνη μελζτη

• 160 αςθενείσ με ΧΝΝ ςταδίου IV και αρρφθμιςτη ΑΠ 
επιβεβαιωμζνη με 24ωρη καταγραφή ΑΠ, υπό 3-4 φάρμακα

• Τυχαιοποίηςη ςε χλωροθαλιδόνη (12.5-50mg) vs εικονικοφ 
φαρμάκου

• Καταληκτικά ςημεία: επίπεδα ΑΠ ςε 3 μήνεσ, 
λευκωματουρία, ανεπιθφμητεσ ενζργειεσ

Agarwal R at al. NEJM 2021
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Parati G et al. J Hypertens 2021

Scuteri A et al. J Hypertens 2021


