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Κυριότερεσ εξελίξεισ

Νεοπλάςματα θώρακα

• Ζγκριςθ ανοςοκεραπείασ ωσ επικουρικισ κεραπείασ ςτον μθ μικροκυτταρικό 
καρκίνο πνεφμονα

• Ζγκριςθ νζου ςυνδυαςμοφ χθμειοανοςοκεραπείασ ωσ 1θ γραμμι ςτον μθ 
μικροκυτταρικό καρκίνο πνεφμονα

• Νζεσ ςτοχεφουςεσ κεραπείεσ για αςκενείσ με μθ μικροκυτταρικό καρκίνο 
πνεφμονα και μεταλλάξεισ KRAS ι HER2

• Ζγκριςθ ανοςοκεραπευτικοφ ςυνδυαςμοφ ωσ 1θσ γραμμισ κεραπεία ςτο 
μεταςτατικό μεςοκθλίωμα υπεηωκότα
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Μθ μεταςτατικόσ μθ μικροκυτταρικόσ καρκίνοσ πνεφμονα 
μετά από χειρουργικι επζμβαςθ και χθμειοκεραπεία

Bellmunt et al, Lancet 2021
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Αποτελζςματα

Bellmunt et al, Lancet 2021
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Αποτελζςματα

Έγθξηζε από ηνλ FDA γηα αζζελείο κε 

PD-L1≥1

Απαξαίηεηνο ν έιεγρνο γηα PD-L1 γηα 

ηνπο αζζελείο κε ΜΜΚΠ πνπ ρξήδνπλ 

λα ιάβνπλ επηθνπξηθή αγσγή

Bellmunt et al, Lancet 2021



Εκνικό και Καποδιςτριακό Θεραπευτικι 
Ρανεπιςτιμιο Ακθνϊν Κλινικι

1θ γραμμι κεραπείασ ςε μεταςτατικό μθ 
μικροκυτταρικό καρκίνο πνεφμονα

Paz Arez et al, Lancet 2021
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Αποτελζςματα

Reck et al, ASCO 2021, Paz Arez et al, Lancet 2021

Ο ζπλδπζκόο ρεκεηνζεξαπείαο κε 

Νηβνινπκάκπε θαη Ιπηιηκνπκάκπε

ζην κεηαζηαηηθό κε κηθξνθπηηαξηθό 

θαξθίλν πλεύκνλα, ζηε πξώηε 

γξακκή ζεξαπείαο πξνζθέξεη 

όθεινο ζηε ζπλνιηθή επηβίσζε θαη 

έρεη εγθξηζεί από ηνλ ΔΜΑ

Τν όθεινο από ηελ αλνζνζεξαπεία 

παξέκεηλε ζηαζεξό θαη ζηε 

ππναλάιπζε αλά πνζνζηό έθθξαζεο 

ηνπ PD-L1
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Mεταςτατικόσ μθ μικροκυτταρικόσ καρκίνοσ πνεφμονα 
ςταδίου, με  τθ μετάλλαξθ p.G12C του γονιδίου KRAS

Skoulidis F et al, NEJM 2021
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Αποτελζςματα

• Θ Σοτοραςίμπθ μετά τθν πρόςφατθ 
ζγκριςθ του από τον FDA, τθ πρϊτθ 
εγκεκριμζνθ κεραπεία για μετάλλαξθ του 
KRAS

• Οι πιο ςυχνζσ ανεπικφμθτεσ ενζργειεσ τθσ 
Σοτοραςίμπθσ ιταν θ διάρροια (ςτο 31%), 
θ ναυτία (ςτο 19%) και θ αφξθςθ 
θπατικϊν ενηφμων (15%), κυρίωσ όμωσ 
χαμιλθσ βαρφτθτασ

Skoulidis F et al, NEJM 2021
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1θ γραμμι κεραπείασ ςε μεταςτατικό 
μεςοκθλίωμα υπεηωκότα

CHECKMATE 743

Baas et al, Lancet  2021
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Αποτελζςματα

Baas et al, Lancet  2021
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Αποτελζςματα

Baas et al, Lancet  2021
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Συμπεράςματα

• Στο μεταςτατικό μεςοκθλίωμα υπεηωκότα θ Νιβολουμάμπθ και θ 
Ιπιλιμουμάμπθ, εγκρίκθκαν από τον FDA ςτθ πρϊτθ γραμμι κεραπείασ 
κακϊσ οδιγθςαν ςε ςτατιςτικά ςθμαντικι επιμικυνςθ τθσ ςυνολικισ 
επιβίωςθσ

• Το όφελοσ τθσ ανοςοκεραπείασ ιταν ακόμα μεγαλφτερο για τθν 
υποομάδα των αςκενϊν με ςαρκωματοειδι ιςτολογικό υπότυπο, όπου 
τα αποτελζςματα τθσ χθμειοκεραπείασ είναι πενιχρά

• Το προφίλ τοξικότθτασ των φαρμάκων είναι ανάλογο προθγοφμενων 
μελετϊν τθσ Νιβολουμάμπθσ και Ιπιλιμουμάμπθσ ςτο μεταςτατικό 
καρκίνο
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Κυριότερεσ εξελίξεισ

Νεοπλάςματα Ουροποιητικοφ

• Θ ανοςοκεραπεία απζδειξε όφελοσ ωσ επικουρικι κεραπεία ςε αςκενείσ με 
ουρολθκιακό καρκίνο και διαυγοκυτταρικό καρκίνο νεφροφ

• Νζεσ ςτοχεφουςεσ κεραπείεσ ζλαβαν ζγκριςθ για το μεταςτατικό καρκίνο ουροκθλίου
και τον μεταςτατικό καρκίνο νεφροφ

• Θ καμποηατινίμπθ ζδειξε όφελοσ ςτο διάςτθμα ελεφκερο προόδου νόςου ζναντι τθσ 
ςουνιτινίμπθσ ςτο μεταςτατικό κθλϊδεσ καρκίνωμα νεφροφ 

• Θ εντατικοποίθςθ τθσ αγωγισ αυξάνει τθν ςυνολικι επιβίωςθ τόςο ςε αςκενείσ με μθ 
μεταςτατικό καρκίνο του προςτάτθ υψθλοφ κινδφνου, όςο και ςε αυτοφσ με de novo
μεταςτατικό ορμονοευαίςκθτο καρκίνο του προςτάτθ  (mCSPC)

• Το ραδιοφάρμακο lutetium-177–PSMA-617 (LuPSMA) αποτελεί νζα κεραπευτικι επιλογι 
ςε  αςκενείσ με μεταςτατικό  ευνουχοάντοχο καρκίνο του προςτάτθ (mCRPC). 
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Θ νιβολουμάμπθ ωσ επικουρικι αγωγι ςτον 
καρκίνο ουροδόχου κφςτθσ

Μελζτθ Checkmate-274

Η χημειοθεραπεία με βάςη την πλατίνα χρηςιμοποιείται ωσ επικουρική αγωγή ςτον καρκίνο ουροδόχου κύςτησ χωρίσ όμωσ Level1 evidence

Bajorin DF, NEJM 2021
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Checkmate-274: Disease Free Survival

• Σθμαντικό όφελοσ ςτο χρόνο ωσ τθν υποτροπι τθσ νόςου

• Αναμζνονται τα αποτελζςματα τθσ ςυνολικισ επιβίωςθσ
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Θ πεμπρολιηουμάμπθ ωσ επικουρικι αγωγι 
ςτον καρκίνο νεφροφ

Choueiri et al NEJM 2021

Δεν υπάρχει καθιερωμένη επικουρική αγωγή ςτον καρκίνο νεφρού



Εκνικό και Καποδιςτριακό Θεραπευτικι 
Ρανεπιςτιμιο Ακθνϊν Κλινικι

Αποτελζςματα

Choueiri et al NEJM 2021

Τα δεδνκέλα ζπλνιηθήο 

επηβίσζεο είλαη αθόκε αλώξηκα

Η πεκπξνιηδνπκάκπε έρεη 

ιάβεη έγθξηζε σο επηθνπξηθή 

αγσγή ζηνλ δηαπγνθπηηαξηθό

θαξθίλν λεθξνύ από FDA θαη 

EMA
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Θεραπεία ςε αςκενείσ με ςφνδρομο Von-
Hippel Lindau και νεοπλάςματα ςτο νεφρό
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Θεραπεία ςε αςκενείσ με ςφνδρομο Von-
Hippel Lindau και νεοπλάςματα ςτο νεφρό

E Jonasch et al. N Engl J Med 2021.
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Αποτελζςματα

• Κλινικό όφελοσ ςτο ςφνολο ςχεδόν των αςκενϊν

• Κυριότερεσ ανεπικφμθτεσ ενζργειεσ θ αναιμία (25% Gr3) και θ υποξία (15% Gr3)

E Jonasch et al. N Engl J Med 2021.
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Εντατικοποίθςθ τθσ κεραπείασ ςτον 
μεταςτατικό καρκίνο προςτάτθ

• Design of PEACE-1 (2x2)
Key Eligibility Criteria

De novo mCSPC

Distant metastatic disease by ≥ 1 lesion on bone scan

and/or CT scan  

ECOG PS 0-2

On-Study Requirement

Continuous ADT

Permitted

ADT ≤ 3 months

Stratification

ECOG PS (0 vs1-2)

Metastatic sites (LN vs bone vsvisceral)

Type of castration (orchidectomy vs LHRH agonistvs  

LHRHantagonist)

Docetaxel (yes vsno)

n =1173

ECOG PS, Eastern Cooperative Oncology Group performancestatus

Nov 2013 – Dec2018

RANDOMIZATION  

1:1:1:1

SOC+Abiraterone  

(n =292)

SOC+Radiotherapy  

(n =293)

SOC+Abiraterone+

Radiotherapy  

(n =292)

SOC  

(n =296)

FizazI K, et al, ESMO 2021
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Αποτελζςματα

*Adjusted on stratification  

parameters (RXT, PS, type of  

castration, metastatic burden,  

docetaxel)

556 480 334 207 101 37 4No 589

0 1 6 72 3 4 5

Time from randomization (in years)

40%

20%

0%

60%

100%

80%

No Yes

Overall  

survival

SOC+Abi

(n =583)

SOC

(n = 589)

Median, y (95% CI) 5.7 (5.1-NE) 4.7 (4.3-5.3)

Events 228 268

HR (95%CI)* 0.82 (0.69-0.98)

Pvalue 0.030

Yes 583 541 470 340 230 111 47 6

FizazI K, et al, ESMO 2021

Median Overall Survival

(de novo High-Volume mCSPC)

ADT alone

61 m PEACE-1

ADT+docetaxel

ADT+abiraterone  

ADT+docetaxel+abiraterone

33 m CHAARTED (Kyriakopoulos CE, JCO 2018)

34 m GETUG-15 (Gravis G Eur Urol 2018)

35 m STAMPEDE (Clarke NW, Ann Oncol 2019)

40 m STAMPEDE doce (Clarke Ann Oncol 2019)

42 m PEACE-1

44 m GETUG-15 (Gravis G Eur Urol 2018)

48 m CHAARTED (Kyriakopoulos CE, JCO 2018)

50 m LATITUDE (Fizazi K Lancet Oncol 2019)

56 m STAMPEDE Abi (James N ESMO 2020)

ADT

ADT+D

ADT+A

ADT+D+A

Σεκαληηθό όθεινο από ηνλ ηξηπιό 

ζπλδπαζκό ζε αζζελείο κε κεηαζηαηηθή 

νξκνλνεπαίζζεηε λόζν

Ιδίσο ζε αζζελείο κε πςειό θνξηίν 

λόζνπ

Γελ παξαηεξήζεθε ζπλεξγηθή ηνμηθόηεηα 

από ην ζπλδπαζκό
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Στοχεφουςα κεραπεία με ραδιοφάρμακα ςτον 
μεταςτατικό ευνουχοάντοχο καρκίνο προςτάτθ

PSMA

Γηακεκβξαληθή πξσηεΐλε

Δθιεθηηθή έθθξαζε ζε θύηηαξα θαξθίλνπ πξνζηάηε

Ιδαληθόο ζηόρνο γηα απεηθόληζε θαη ζεξαπεία

Sartor O, et al NEJM 2021
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Αποτελζςματα

Sartor O, et al NEJM 2021

Θ ςτόχευςθ του PSMA αφξθςε τθ ςυνολικι 
επιβίωςθ ςε προκεραπευμζνουσ αςκενείσ 
με mCRPC και ζχει λάβει ζγκριςθ FDA

Σοβαρότερεσ ΑΕ ιταν θ καταςτολι του 
μυελοφ (24% ≥Gr3) και θ νεφρικι βλάβθ 
(3.5% ≥Gr3)
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Κυριότερεσ εξελίξεισ

Νεοπλάςματα γαςτρεντερικοφ

• Θ προςκικθ τθσ ανοςοκεραπείασ ςτθν κακιερωμζνθ αγωγι αυξάνει τθν επιβίωςθ ςτον καρκίνο 
οιςοφάγου, ςτομάχου και γαςτροοιςοφαγικισ ςυμβολισ

• Νζεσ ςτοχεφουςεσ κεραπείεσ εμφανίηουν αποτελεςματικότθτα ςε αςκενείσ με HER2 κετικό 
μεταςτατικό καρκίνο ςτομάχου ι παχζοσ εντζρου μετά από αποτυχία των κακιερωμζνων 
κεραπευτικϊν επιλογϊν 

• Θ ιβοςιδενίδθ ζλαβε ζγκριςθ ωσ ςτοχεφουςα κεραπεία 2θσ γραμμισ τουσ αςκενείσ με 
χολαγγειοκαρκίνωμα που φζρουν μετάλλαξθ τθσ isocitrate dehydrogenase-1 (IDH1)

• Θ κεραπεία ςυντιρθςθσ με ρουκαπαρίμπθ προςφζρει όφελοσ όφελοσ ςτο διάςτθμα ελεφκερο 
προόδου νόςου ςε αςκενείσ με προχωρθμζνο καρκίνο του παγκρζατοσ τόςο με γεννθτικι όςο και 
με ςωματικι μετάλλαξθ των BRCA1, BRCA2, ι PALB2 μετά από χθμειοκεραπεία με πλατίνα

• Ο ςυνδυαςμόσ ςτερεοτακτικισ ακτινοκεραπείασ μαηί με χοριγθςθ πεμπρολιηουμάμπθσ και 
τραμετινίμπθσ προςφζρει όφελοσ ςτθ ςυνολικι επιβίωςθ ςε αςκενείσ με υποτροπι  τοπικά 
προχωρθμζνου, χειρουργθκζντοσ καρκίνου παγκρζατοσ μετά από επικουρικι χθμειοκεραπεία.
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Μεταςτατικόσ Her-2 αρνητικόσ καρκίνοσ οιςοφάγου, 
γαςτρο-οιςοφαγικισ ςυμβολισ και ςτομάχου

Janjigian Y et al, Lancet 

2021
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Αποτελζςματα

Janjigian Y et al, Lancet 

2021

Ο ςυνδυαςμόσ χθμειοανοςοκεραπείασ
αφξθςε τθ ςυνολικι επιβίωςθ και 
βελτίωςε όλα τα καταλθκτικά ςθμεία 
ανταπόκριςθσ. Ζχει λάβει ζγκριςθ από 
τον EMA για τουσ αςκενείσ με CPS≥5

Θ αςφάλεια του ςυνδυαςμοφ ιταν 
αντίςτοιχθ με παλαιότερεσ μελζτεσ

Πλοι οι αςκενείσ με μεταςτατικό 
καρκίνο ςτομάχου, γαςτρο-
οιςοφαγικισ ςυμβολισ και οιςοφάγου 
πρζπει να ελζγχονται για PD-L1
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Μεταςτατικόσ Her-2 θετικόσ καρκίνοσ γαςτρο-
οιςοφαγικισ ςυμβολισ και ςτομάχου

20% των ασθενών με καρκίνο στομάχου εμφανίζουν υπερέκφραση του HER-2 και η καθιερωμένη αγωγή περιλαμβάνει 

το συνδυασμό χημειοθεραπείας και Trastuzumab

Janjigian Y et al, Nature 

2021
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Αποτελζςματα

Σθμαντικι αφξθςθ των 
ανταποκρίςεων, ιδίωσ των 
πλιρων ανταποκρίςεων

Αναμζνονται ϊριμα 
αποτελζςματα επιβίωςθσ

Ζχει λάβει ζγκριςθ από τον 
FDA

Janjigian Y et al, Nature 

2021
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Μεταςτατικόσ Her-2 κετικόσ καρκίνοσ παχζοσ 
εντζρου

Trastuzumab-deruxtecan

Yoshino T et al, ASCO 2021 
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Αποτελζςματα

Σεκαληηθό πνζνζηό αληαπνθξίζεσλ ζε αζζελείο βαξηά πξνζεξαπεπκέλνπο

(45% κεξηθέο αληαπνθξίζεηο)

Yoshino T et al, ASCO 2021 
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ClarIDHy Trial:Ρολυκεντρικι διπλά τυφλι τυχαιοποιθμζνθ μελζτθ, ivosidenib vs 
placebo ςε αςκενείσ με μεταςτατικό ι τοπικά προχωρθμζνο χολαγγειοκαρκίνωμα

και μετάλλαξθ τθσ IDH1 μετά από 1θσ γραμμισ χθμειοκεραπεία

Σρεδηαζκόο κειέηεο

Αζζελείο κε

• κεηαζηαηηθό ή ηνπηθά πξνρσξεκέλν 

ρνιαγγεηνθαξθίλσκα

• κε κεηάιιαμε ηεο IDH1 (NGS)

• ζε ππνηξνπή κεηά από 1 ή 2 γξακκέο 

ρεκεηνζεξαπείαο 

(ζπκπεξηιακβαλνκέλεο γεκζηηαβίλεο ή 

5FU)

• ECOG PS 0-1

Po Ivosidenib, 

500 mg q day

Ν=126

Po placebo, 

q  day

Ν=61

Crossover ζε 

απεηθνληζηηθή 

πξόνδν λόζνπ

ΚΑΤΑΛΗΚΤΙΚΑ ΣΗΜΕΙΑ:

 Γηάζηεκα ειεύζεξν πξνόδνπ λόζνπ

 Σπλνιηθή επηβίσζε

 Βαζκόο αληηθεηκεληθήο αληαπόθξηζεο

 Πνηόηεηα δσήο 

 Αζθάιεηα θαξκάθνπ
Zhu et al. JAMA Oncol.2021.

PS; Performance status
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ClarIDHy Trial: Συνολικι Επιβίωςθ

Zhu et al. JAMA Oncol.2021.

RPSFT; rank-

preserving

structural failure 

time

HR; hazard ratio
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ClarIDHy Trial: Διάρκεια ανταπόκριςθσ

Zhu et al. JAMA Oncol.2021.
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ClarIDHy Trial: Συμπεράςματα

 Το ivosidenib αφξθςε τθ ςυνολικι επιβίωςθ των 
αςκενϊν με χολαγγειοκαρκίνωμα που φζρουν 
μετάλλαξθ τθσ isocitrate dehydrogenase-1 (IDH1)

 Το ivosidenib ζλαβε ζγκριςθ ωσ ςτοχεφουςα 
κεραπεία 2θσ γραμμισ για τουσ αςκενείσ αυτοφσ
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Ευχαριςτϊ


